
Vous sentez-vous dépassé par vos dettes?
Vous inquiétez-vous du montant d'intérêt
que vous dépensez chaque mois?
En réduisant l'ampleur de vos dettes,
vous pouvez apporter une amélioration
considérable à votre profil de crédit,
réduire les taux de vos prêts futurs et
réaliser de belles économies sur vos
paiements d'intérêt. Pour gagner la
maîtrise de vos dettes, vous n'avez qu'à
suivre quelques étapes simples et à vous
engager à y être fidèle. 

1. Obtenez l'information---Obtenez toute
l'information au sujet de vos comptes, prêts
et crédit et examinez vos dossiers de près.
Sur une feuille, notez vos paiements
mensuels, le montant, le taux d'intérêt et la
date d'échéance de chaque dette. Ensuite,
notez votre revenu mensuel total et un
estimé de vos dépenses mensuelles.
Commandez vos profil et pointage de crédit
en ligne afin d'avoir un document de
référence pour pouvoir faire le suivi de
vos progrès. 

2. Place aux mathématiques---Calculez
votre budget mensuel et trouvez un moyen
de réduire vos dépenses de façon à pouvoir
économiser 10 % de votre revenu chaque
mois. Portez ces économies au
remboursement de vos dettes. Utilisez
la formule de " marge d'accélération "
suivante pour décider des dettes
à rembourser en premier : 

a. Dressez une liste de toutes vos dettes. 
-  Pour chaque dette, divisez le montant   
total que vous devez par le montant      
de votre paiement mensuel.

-  Mettez les dettes en ordre, en   
commençant par le résultat de division 
le plus bas.  

b. Chaque mois, versez le paiement
minimum actuel de chaque dette. 

-  Sauf pour la dette No 1 (dont le résultat  
de division est le plus bas), à laquelle 
vous porterez 10 % de vos revenus.  

-  Répétez jusqu'à ce que la dette No 1 
soit remboursée. 

c. Lorsque la première dette est
remboursée, répétez le processus en
versant le paiement minimum sur chaque
dette sauf la dette No 2. 

-  Portez à la dette No 2 le montant de
10% en plus du montant que vous
payiez  auparavant pour la dette No 1. 

-  Continuez jusqu'à ce que la dette No 2  
soit remboursée. 

d. Commencez l'élimination de la dette
No 3 avec 10% de vos économies et le
montant que vous deviez sur les anciennes
dettes  No 1, No 2, et ainsi de suite.

3. Négociez et consolidez---Pendant que
vous vous efforcez de réduire ces
soldes avec la formule de la " marge
d'accélération, ” tentez de réduire le taux
d'intérêt de vos dettes dont le taux
d'intérêt est plus élevé. Appelez vos
créanciers et tentez de négocier une
réduction du taux ou pensez à déplacer vos
soldes aux cartes de crédit dont le taux
d'intérêt est plus modéré (ceci pourrait
causer une petite baisse de votre pointage
de crédit si vous ouvrez un nouveau compte
de crédit).  Aussi, profitez de cette occasion
pour voir si vous avez des comptes dont le
solde est supérieur à 50 % de votre limite de
crédit. Le fait d'avoir des soldes élevés peut
nuire à votre pointage de crédit. Vous
pouvez redresser cette situation en
transférant une partie de vos dettes
à d'autres comptes. 

4. Refinancez---Après avoir pris la maîtrise
de vos dettes de carte de crédit et de
petits prêts, regardez de plus près vos
prêts importants. Serait-il bon pour vous
de refinancer votre prêt hypothécaire
ou automobile? En réduisez vos taux
d'intérêt même légèrement, vous pourriez
potentiellement épargner des centaines de
dollars chaque mois. Discutez avec votre
créancier de la possibilité d'un prêt sur la
valeur nette de votre maison---vous pourriez
en appliquer le montant aux dettes dont le
taux d'intérêt est plus élevé.  

5. Soyez fidèle à votre programme--- Créez
un échéancier de paiement avec les dates
d'échéance et les montants des paiements
que vous venez de calculer. Inscrivez-vous
à un service de paiement automatique
auprès de votre banque ou inscrivez-vous
aux paiements en ligne pour être fidèle à
votre échéancier. Faites le suivi de vos
progrès en vous inscrivant à un produit de
surveillance du crédit.  Établissez-vous des
objectifs de réduction de la dette et
n'oubliez pas de célébrer dès que vous
atteignez un jalon important !

Gagner la maîtrise
de vos dettes 
Cinq étapes pour vous aider à réduire
otre endettement  
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